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FESTE FINALI PROGETTO
SCUOLE APERTE ALLO SPORT

Linee guida

PREMESSA

Le feste finali del progetto “Scuole aperte allo sport” saranno organizzate a fine attivita
scolastica (fine maggio-inizio giugno), in ogni scuola aderente al progetto, con l'obiettivo di
creare una vera e propria festa di sport all'interno dell’istituto scolastico (palestra o altro
spazio a disposizione).

L'evento si svolgera in orario curriculare e sara focalizzato sui percorsi e sulle piccole
esibizioni degli sport, ai quali gli alunni hanno preso parte durante I'anno.

Sara previsto inoltre uno spazio dedicato alla riflessione sui contenuti affrontati nel percorso
valoriale “Campioni di fair play”, abbinato al progetto, e alla proiezione dei video realizzati
dai ragazzi delle classi partecipanti.

E’ richiesta la presenza del Referente di progetto, degli insegnanti di Educazione Fisica e
degli altri docenti del plesso se disponibili, oltre ai tecnici delle Federazioni Sportive che
hanno aderito al progetto “Scuole aperte allo sport”.

In ogni plesso si potra prevedere anche la presenza di 7estimonial sportivie di rappresentanti
degli Organismi Regionali per lo Sport a Scuola.

Sara previsto anche un gruppo di 3/4 studenti « Young Ambassadors nominati dai compa-
gni, che avranno il ruolo di supportare i Docenti di Educazione Fisica nell’'organizzazione
dell’evento ed eventualmente nella realizzazione di foto e video relative alle attivita svolte.
L'organizzazione della festa finale in ogni plesso rappresenta anche un‘opportunita di con-

divisione dell’iniziativa con le famiglie dei ragazzi.
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ORGANIZZAZIONE

E’ indispensabile la presenza dei tecnici federali che hanno svolto I'attivita sportiva presso il

plesso durante il progetto.

Insieme al docente di educazione fisica, i tecnici pianificano la realizzazione dei contenuti e

le modalita operative della “festa finale”, tenendo in considerazione anche la presenza di

alunni con disabilita e predisponendo gli spazi necessari per |'attivita sportiva.

Una volta individuata la sede dove si svolgera la festa finale (palestra o altro locale

identificato dalla scuola), sara necessario:

predisporre i 3 percorsi sportivi, uno per ogni disciplina svolta durante il progetto;
prevedere la partecipazione degli alunni di tutte le classi aderenti al progetto,
effettuando eventualmente delle rotazioni;

coordinare la regia della festa (referente del progetto o altro personale) con il
microfono e impianto audio, assicurando la corretta esecuzione dei gesti sportivi;
fornire le attrezzature sportive richieste per |'esibizione degli sport;

organizzare la messa in sicurezza degli spazi allestiti e considerare, laddove presenti,
i posti a sedere per gli ospiti (familiari, rappresentanti degli Organi territoriali MIUR-
CIP-CONI, ecc..).

RUOLI

Il referente del progetto della scuola € responsabile dell’'organizzazione della festa e,
con il supporto degli Young Ambassador, si occupa di promuovere |'evento all'interno
delle classi;

II Referente del progetto comunica al CONI Regionale la presenza di eventuali alunni
con disabilita motorie, affinché sia presente anche un rappresentante del CIP;

I tecnici delle Federazioni Sportive coinvolte, allestiscono insieme ai docenti di
Educazione Fisica, i percorsi da effettuare in palestra e mettono a disposizione il

materiale necessario;
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+ Il tecnico federale impegnato nell'organizzazione della festa finale, dovra inserire
nel registro presenze la dicitura “feste finali” e le ore svolte nell’evento ed
inviarlo a scuoleaperte@coni.it;

« I Testimonial, se presenti, eseguiranno come dimostrazione, il percorso che gli

studenti dovranno svolgere.

TEMPISTICHE

All'orario stabilito dalla scuola, gli alunni raggiungeranno la palestra (gia allestita) e il
referente spieghera brevemente il progetto “Scuole aperte allo sport” e si occupera di
organizzare |'avvio della dimostrazione.

Si dovranno formare i 3 gruppi (uno per ogni percorso sportivo) prevedendo i tempi di
turnazione.

In questo modo tutti gli alunni affronteranno a rotazione i tre sport previsti.

Al termine della mattinata tutti gli alunni si raggrupperanno in un punto e si procedera ai

vari ringraziamenti per la chiusura della festa.

PERCORSO VALORIALE

Nell'ambito delle feste finali sara dedicato uno spazio specifico anche al percorso valoriale
del progetto incentrato sul fair play e sulla promozione della lotta al bullismo e cyber bullismo
attraverso l'organizzazione di momenti di riflessione orientati ai valori che il concetto di fair
play abbraccia: rispetto delle regole, degli altri e di sé stessi, valorizzazione delle diversita e
delle unicita, fratellanza, lealta, non violenza e buon esempio.

A supporto del momento di riflessione, si invitano le scuole ad utilizzare i materiali in formato
cartaceo che sono stati inviati a tutti i plessi scolastici partecipanti al progetto. Gli stessi
materiali sono disponibili anche in formato digitale sul sito di progetto

www.scuoleaperteallosport.it nella sezione dedicata al percorso valoriale.

Anche per questa edizione, € stato previsto un contest a premi che richiede ai ragazzi di
realizzare un video sui temi affrontati in classe.
Il miglior contributo, tra quelli realizzati dalle classi aderenti al progetto in ogni plesso,

rappresenta la scuola nel contest a premi a livello regionale.
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Gli Organismi Regionali per lo Sport a Scuola esaminano i filmati ricevuti ed
identificano i vincitori che avranno come premio una fornitura di materiale sportivo per
I'attivita sportiva in palestra.

La festa finale puo essere anche |I'occasione per dare visibilita a tutti i video realizzati dalle
classi della scuola prevedendo uno spazio, in classe o in palestra, per la proiezione dei

contenuti multimediali realizzati dai ragazzi.

N.B: Liter organizzativo proposto potra essere modificato in base alle esigenze della scuola.




