
TECNICI FORMATORI PER CORSO ISTRUTTORI 
 

RICHIESTA DI INSERIMENTO  
 

REGIONE _______________________________________________________________________________  

Il sottoscritto/a __________________________________________________________________________ 

ALLENATORE SPECIALISTA__________________________________________DAL ____________________  

TESSERA N. ______________________________________________________________________________ 

Propone la propria disponibilità per inserimento nell’elenco dei Docenti Formatori dei corsi Istruttori 

Regionali dall’annualità ______________________________________________________________________ 

CURRICULUM 

LAUREA IN SCIENZE MOTORIE CONSEGUITA PRESSO ___________________________________________ 

ANNUALITÀ______________________________________________________________________________ 

 1 - Codice                   2 - Tipo di attività                                  Firma Fiduciario                       Note  
                                                                                                   Tecnico Regionale 

 
ATTIVITÀ TECNICA 

       A.1               Tesseramento come tecnico sociale 

      A.2               Attività di allenamento                                                   
                          con almeno 2 atleti                                                                                                  
                          nei primi 10 delle graduatorie  
                          nazionali ufficiali 
                          (da Allievi a Seniores) 

      A.3               Attività di atleta 

      A.4               Partecipazione                                                                 
                          (coordinata e con supervisione)                                     
                          a raduni Tecnici Regionali                                               
                          della Federazione                                                            

      A.5               Fiduciario Tecnico Regionale                                          

      A.6               Struttura Tecnica Nazionale 

      A.7               Partecipazione                                                                
                          (coordinata e con supervisione)                                    
                          a raduni Tecnici Nazionali                                               
                          della Federazione                                                            

      A.8               Partecipazione come tecnico                                                                                   
                          responsabile di settore                                                   
                          a raduni Tecnici Regionali 

          

 



 1 - Codice                   2 - Tipo di attività                                  Firma Fiduciario                       Note  
                                                                                                   Tecnico Regionale 

 
ATTIVITÀ DI DOCUMENTAZIONE E RICERCA 

       B.1               Elaborazione di articoli, documenti, 
                          elaborazione piani di allenamento                                 
                          o materiale di ricerca                                                                                               

      B.2               Elaborazione di studi/relazioni                                       
                          su atleti allenati di 
                          livello internazionale 

                                                                                                                                                             

 ATLETI ALLENATI NELLA CARRIERA DI TECNICO 

                                                                                                                                                             

                                                                                                                                                             

 

 

 

                                                                                                                                                             

 

 

                                                                                                                    

                                                                                                                                                             

 

 

 

                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                             

 

 

                                                                                                                    

                                                                                                                                                             

 

 

                                                                                                                                                             


