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FEDERAZIONE ITALIANA
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Roma, <& -3 «#
Prot. 145¢

Ai Presidenti delle Societa Affiliate
Ai Presidenti dei Comitati Regionali FIDAL

OGGETTO: Corso e-learning Primo Soccorso Sportivo FMS| per operatori sportivi.

Caro Presidente,

abbiamo il piacere di comunicare che la Federazione Medico Sportiva Italiana, al fine di
agevolare le societa nell'adeguarsi a quanto prescritto dal Decreto del Ministero della Salute del
24 aprile 2013, ha realizzato un Corso di Formazione sul Primo Soccorso Sportivo FMSI in
modalitd e-learning (FAD), destinato a coloro che gia abbiano ottenuto la certificazione

all'utilizzo del Defibrillatore Semiautomatico.

Il Corso € fruibile tramite collegamento al sito istituzionale della Federazione Medico
Sportiva lItaliana (www.fmsi.it) al costo di 50,00 € per ogni discente, il quale potra pagare la
quota direttamente online al momento della registrazione. Una volta perfezionato il pagamento,
il discente ricevera apposite credenziali (username e password) per la registrazione ed il

successivo accesso alle sessioni formative.

La quota d’iscrizione al corso é altresi comprensiva del volume “PSS-D FMSI. Guida al

primo soccorso sul campo di gara per operatori sportivi”’ edito da FMSI.

Il Corso € composto da 4 moduli di lezioni frontali per una durata totale di 4 ore di
formazione, cosi strutturati:

Modulo I: introduzione generale alla materia, che prevede anche un inquadramento
sull’organizzazione preventiva del’emergenza nella struttura ove si svolge 'evento
sportivo (MOGESS — Modello Organizzativo di Gestione delle Emergenze Sanitarie
nello Sport) nonché un’introduzione in materia di autonomia;

Modulo 2: emergenze/urgenze mediche comuni;

Modulo 3: emergenze/urgenze traumatiche minori (traumi segmentari e altre urgenze);

Modulo 4: traumi maggiori.

Il programma del corso prevede anche dei video-tutorial per la simulazione delle tecniche di
gestione del trauma, immobilizzazione corretta e pick-up (trasporto dell’'infortunato), nonché

percorsi interattivi per la simulazione dei casi clinici.
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Al termine del percorso formativo ['utente dovra superare un questionario
d’Apprendimento (test finale), composto da domande a scelta multipla, che consentira di

valutare I'acquisizione dei contenuti didattici del Corso FAD.

All'operatore sportivo che avra superato il test finale (75% risposte esatte) sara rilasciato
un attestato di qualificazione, testimoniando cosi I'acquisizione di una formazione specifica per
affrontare le principali emergenze traumatiche e/o mediche su tutti gli apparati soggetti a rischi
specifici (in gara e in allenamento) nei vari sport, quali ad esempio la concussione cerebrale,

traumi addominali, nasali e oculari, traumi osteoarticolari, ecc.

Il corso FAD sul Primo Soccorso Sportivo FMSI sara fruibile solo sino al 30 settembre p.v.

A disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti, invio cordiali saluti.

Il Segretario Generale

Fabj6 Pagliara

Federazione Italiana di Atletica Leggera « P IVA 01384571004 » C.F. 05289680588
www.fidal.it Via Flaminia Nuova, 830 « 00191 Roma ¢ Tel. 06 33484703 s Fax 06 89280618



